
Als het kouder wordt, moeten vogels meer moeite doen om 
hun voedsel te vinden. Jij kan hen een handje helpen door 
voer  voor hen op te hangen in de tuin. Je kan de vogels zaden, 
pinda’s en vetbollen geven. Ze lusten echter ook rozijnen en 
appels.

Mezen hangen graag aan een vetbol. Vinken en merels scharrelen liever op de grond. Hang en leg het 
eten daarom op verschillende plaatsen. Strooi het op de grond en op een voedertafel en hang ook een 
pindaketting, vetbollen en een voedersilo op aan een boomtak en in struiken. Zo doe je iets voor elk 
vogeltje. 

MAAK EEN LEKKERE VETBOL

NME - Vogels

MATERIAAL
 • frituurvet, kokosvet, ...
 • zaden en als je wilt, ook rozijnen of meelwormen
 • vormpjes (koekjesvormen, oude koffietas, ...)
 • touw
 • ijzerdraad

ZO MAAK JE HET
Smelt het vet op een laag vuur in de pan. Voeg daar al roerend de zaden en het ander  
materiaal aan toe.

Is je mengsel klaar? Giet het in een vorm. Als je koekjesvormen gebruikt, steek je er  
meteen een lang touw of ijzerdraad door. Zo kan je je eten beter ophangen als  
het afgekoeld is.

Je haalt de vetbol makkelijker uit je vorm door hem even in warm water onder  
te dompelen. De oude tas kan je zo in de boom hangen.

Klaar? Hang je vetbollen op in de tuin en wacht op de vogeltjes.

MEER NATUURWEETJES, KNUTSELTIPS EN FILMPJES?
Kijk op www.brabantsekouters.be onder Zelf aan de slag.
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