
Met zaadkaartjes kan je een fijne boodschap naar iemand  
versturen én help je de natuur een handje. Je kan zo’n zaad-
kaartje immers in de grond stoppen. Nog even water geven en 
dan groeien er mooie bloemen uit.

Zo heeft iemand twee keer plezier van jouw kaartje!

ZAADKAARTJES MAKEN

NME - Bijen

MATERIAAL 
 • Krant
 • 2 keukenhanddoeken
 • Een beetje zaadjes
 • Staafmixer
 • Theelepel
 • Bakvormen in de vorm van een hartje, bloem, …

ZO MAAK JE HET
 • Scheur het papier in stukken.
 • Week het papier een nacht in water (enkel wat nat 

maken is voldoende).
 • Mix het papier tot een glad papje.
 • Druk een beetje pulp in een bakvormpje en druk goed aan.
 • Strooi bloemzaden in het vormpje. Druk alles opnieuw goed aan.
 • Haal het papier uit het vormpje en leg het op een droge doek. Leg hierop een andere 

droge doek en leg er vervolgens een gewicht op.
 • Laat je zaadkaartje een aantal dagen drogen.
 • Klaar? Verstuur je kaartje naar een fijn persoon.

MEER NATUURWEETJES, KNUTSELTIPS EN FILMPJES?
Kijk op www.brabantsekouters.be onder Aan de slag.


